Meniiplan vom 18.01. bis 24.01.2021 - Woche 03

Tel: 062 209 45 13 / kueche@szuntergaeu.ch

o)

seniorenzentrum untergéu

Datum Mittagessen Wein
Brotsuppe mit Kimmel /G,L
Montag Tessinerbraten
18.01.2021 Zwiebelkartoffeln /L D D
Gedampfter Kabis /L
Haferflockensuppe /G,L Al:]SWEIC:MENU
. = : Schweinsbratwurst
Dienstag Br.atsc.f.\nltz?l /G,L et L
19.01.2021 mir Krauterjus /G |:| |:| )
U Spiralen /G,L,E Tagesgemise /L
Fenchel gratiniert /L
Lauchcréemesuppe /G,L
Rindsvoressen
Mittwoch mit Paprika + Peperoni /G,L
20.01.2021 Kartoffelstock /L I:l D
Rosenkohl mit Speck /L
Marroni-Knopf /G,L,E
Donnerstag Rollbraten mit Kdse und Pilzen /L
Senfsauce /G,L,S |:| |:|
21.01.2021 Trockenreis mit Pinien /G,L,N
Ratatouille
Freitag Llnsensuppe /G,L
Spaghetti Carbonara /G,L,E I:l |:|
22.01.2021 Gemischter Salat /L
q N Allergene:
Reiscremesuppe /G'/L E=Ei/F=Fisch/G=Gluten /
Kalbgeschnetzeltes /G,L L= Lactose / N = Niisse /
S 0| Cfssse
= dChalentruchte
23.01.2021 Butterrosti /L
Randensalat /L
. . T Fleischdeklaration:
BOll:oI”OI';] n?lt Ftladll /G’L'E Schweiz: Rind, Schwein, Kalb, Poulet
Kalbsschulterbraten Neuseeland: Lamm
Sonntag mit Pilzen Ungarn: Kaninchen, Truten
24.01.2021 Pommes Dauphines /G,L,E I:l |:|

Gemusegarnitur /L
Tiramisu /G,L,E
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Vorname:




