o seniorenzentrum untergdu O seniorenzentrum untergdu

Offentliche Anlisse
Sie sind herzlich eingeladen

e Katholischer Gottesdienst — 10.15 Uhr
Mittwoch, 03./10./17./24. und 31.07.2019

e Oekumenische Andacht — 10.15 Uhr
Donnerstag, 04./11./18. und 25. Juli 2019

Juli 2019
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Wochentliche Anlasse (offen)

Vorschau August 2019

e Montag:
10.00 — 10.30 Uhr Fitness

1. Augustfeier

o Dienstag: . oy pe . .
8 Am Nachmittag gemiitliches Beisammensein

09.00 - 09.45 Uhr Musizieren
02. Juli 2019
e Dienstag:
10.30 - 16.30 Uhr Ausflug ins Blaue
e Dienstag:
14.00 - 16.00 Uhr Wichteli-Gruppe
* Mittwoch: Fahrt ins Blaue
15.00 - 16.15 Uhr Vorlesen .
Freitag, 16. August
e Donnerstag: g Freitag, 23. August
14.30 — 15.30 Uhr Turnen o -

Freitag, 30. August

e Freitag: 1 !.
10.00 — 10.30 Uhr Fitness “ “ -

Verantwortliche Aktivierung: Monika Gutherz
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Spezielle Anlasse Juli 2019

Freitag, 19. Juli 2019
14.30 — 15.30 Uhr

mit Yvonne Suter

SETERES S
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Wochentliche Anlasse (geschlossen)

e Montag: oo
14.00 - 16.45 Uhr Gedachtnistraining
e Dienstag:
14.30 - 15.30 Uhr Therapiehund Aibri
02. und 16. Juli
AN
\\\/

e Donnerstag: V
14.30 - 16.30 Uhr Singen und Geschichten

erzahlen in den Wohngruppen

e Freitag:
14.30 — 16.30 Uhr Jassen

e Freitagnachmittag:
Individuell offen oder geschlossen
Nahen, Basteln usw.
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Monatliche Anldsse (offen)

Dienstag, 02.07.2019
09.45 - 10.45 Uhr

Freitag, 05.07.2019
14.30 Uhr

Donnerstag, 18.07.2019
14.30 - 17.00 Uhr

Freitag, 26.07.2019
09.00 - 11.15 Uhr

Besuch vom Chinderhuus

Besuch Clown

Kaffee friiher und heute

Einkaufen Gaupark mit OV
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Monatliche Anlasse (geschlossen)

Freitag, 05.07.2019
14.00 - 16.30 Uhr

Freitag, 12.07.2019
14.30 - 16.30 Uhr

Dienstag, 23.07.2019
14.30 — 16.30 Uhr

Donnerstag, 25.07.2019
15.45 -19.00 Uhr

Freitag, 26.07.2019
15.45 -19.00 Uhr

Perlenclub

Geburtstagschranzli
Geburtstagskinder Juli

Stammtisch

Frauenkochen
Aktivierungskiiche

Mannerkochen
Aktivierungskiiche



https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiDref02JrfAhXKMewKHVX1CmQQjRx6BAgBEAU&url=https://www.scrapandstampshop.ch/de/3306-bordueren-schablonen&psig=AOvVaw3MQaoWGhJrAPdKWkECz8SN&ust=1544717884575183
https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiDref02JrfAhXKMewKHVX1CmQQjRx6BAgBEAU&url=https://www.scrapandstampshop.ch/de/3306-bordueren-schablonen&psig=AOvVaw3MQaoWGhJrAPdKWkECz8SN&ust=1544717884575183
https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiC75Cavq7fAhVKEVAKHefsDigQjRx6BAgBEAU&url=https://www.istockphoto.com/de/vektor/frau-in-der-k%C3%BCche-kochen-chefkoch-gm509235442-85664305&psig=AOvVaw3KK0dENv-VMEbq3AXVWiLq&ust=1545397956984282
https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjD1dLqva7fAhXLZFAKHfvxAnYQjRx6BAgBEAU&url=https://www.gv-s.ch/veranstaltungen/41-gewerbe-apero&psig=AOvVaw26V0EgIO7SpZzr9EmDX7uA&ust=1545397864344189
https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjzrcXvjZjiAhVL46QKHagFAV8QjRx6BAgBEAU&url=https://bildagentur.panthermedia.net/m/lizenzfreie-bilder/11764837/cupcake-geburtstag-muffin/&psig=AOvVaw0HiCoA5bP0McGbfwjJs_0Y&ust=1557823216253896
https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj_9-HG0vLgAhWOzKQKHT2VC7wQjRx6BAgBEAU&url=https://stock.adobe.com/sk/images/kochen-koch-comic-witzig/142201169&psig=AOvVaw13Ldn7obbeodDL3NNpkgV8&ust=1552137930018614

