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O seniorenzentrum untergdu

Waochentliche Anldsse (offen)

Montag:
10.00 - 10.30 Uhr

Dienstag:
09.00 — 09.45 Uhr
20. August 2019

Dienstag:
14.00 - 16.00 Uhr

Mittwoch:
15.00 — 16.15 Uhr

Donnerstag:
14.30 - 15.30 Uhr

Freitag:
10.00 —10.30 Uhr

Fitness

Musizieren

Wichteli-Gruppe

Vorlesen

Turnen

Fitness
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Vorschau September 2019

Oktoberfest

Samstag, 21. September 2019
16.00 — 21.00 Uhr Unterhaltung mit
Albert aus Tirol
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Spezielle Anldsse August 2019

1. Augustfeier
Am Nachmittag gemiitliches Beisammensein
bei Spiel und Spass

Fahrt ins Blaue

Freitag, 16. August
Freitag, 23. August
Freitag, 30. August

SETERES S5
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Wochentliche Anladsse (geschlossen)

e Montag: o
14.00 - 16.45 Uhr Gedachtnistraining

e Donnerstag:
14.30 - 16.30 Uhr Singen und Geschichten
erzahlen in den Wohngruppen

e Freitag:
14.30 — 16.30 Uhr Jassen

e Freitagnachmittag:
Individuell offen oder geschlossen
Nahen, Basteln usw.
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Monatliche Anldsse (offen)

e Dienstag, 06.08.2019
09.45 — 10.45 Uhr Besuch vom Chinderhuus

o Freitag, 09.08.2019
14.30 Uhr Besuch Clown

e Freitag, 09.08.2019
14.30-17.00 Uhr Kaffee friiher und heute

e Freitag, 30.08.2019
14.00 - 16.45 Uhr Spaziergang ins Dorf
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Monatliche Anlasse (geschlossen)

Freitag, 02.08.2019
14.00 — 16.30 Uhr Perlenclub

e Donnerstag, 22.08.2019  Frauenkochen
15.45 - 19.00 Uhr Aktivierungskiiche

e Montag, 26.08.2019 Stammtisch
14.30 - 16.30 Uhr

o Donnerstag, 29.08.2019  Geburtstagschranzli
14.30 - 16.30 Uhr Geburtstagskinder August

e Freitag, 30.08.2019
15.45 - 19.00 Uhr Mannerkochen
Aktivierungskiiche
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