
Telefon	 062 209 45 13
E-Mail	 kueche@szuntergaeu.ch
Web	 szuntergaeu.ch/mahlzeitendienst.php

WIE KANN 
ICH MICH 
ANMELDEN?

Wir sind Partner der Spitex Untergäu, Gäu, 
WoFuKe und Olten.

MAHLZEITENDIENST
einfach ausgewogen individuell

Bestelltelefon 
062 209 45 13

365
Tage im

Jahr

Olten

Trimbach

Wangen b. Olten

Rickenbach

Hägendorf

Egerkingen
Kappel

Gunzgen

BoningenHärkingen

Niederbuchsiten

Oberbuchsiten

NeuendorfOensingen

Kestenholz

Wolfwil

Fulenbach

WIR WÜRDEN 
UNS FREUEN, 
AN SIE LIEFERN 
ZU DÜRFEN!
Lieferorte:  
Wir beliefern das gesamte Gebiet,  
bis und mit Stadt Olten, das ganze Untergäu  
und Gäu bis nach Wolfwil  
und Oensingen.

n  �Täglich wird ein Menü mit der grünen 
Gabel gekennzeichnet

n  �Dieses Menü garantiert eine optimal  
zusammengestellte Mahlzeit für die Be-
dürfnisse im Alter

n  �Dabei gehen Genuss und Gesundheit 
Hand in Hand

n  �Machen Sie mit und bleiben Sie fit

Das Label für gutes und gesundes Essen



n  �Wir bedienen Sie täglich oder auch nur an 
einzelnen Tagen – ganz wie Sie es wünschen. 
Änderungswünsche sind bis 9 Uhr am Liefertag 
möglich. 

n  �Auf gesundheitlich bedingte Menüänderungen 
oder Ihre ganz speziellen Wünsche gehen wir 
gerne ein. 

n  �Sollten Sie eine Diät- oder Schonkost benötigen, 
wird das von unserem kompetenten Küchen-
team selbstverständlich berücksichtigt. 

Bei regelmässigem Bezug kann auch ein Ausweich-
menü gewählt werden. Den Lieferdienst überneh-
men freundliche und verständnisvolle Personen, die 
ebenfalls gerne Rückmeldungen entgegennehmen.

SPEZIELLE  
WÜNSCHE?  
KEIN  
PROBLEM!

n  �Der Preis pro Mahlzeit hängt vom Lieferort ab.
n  �Die aktuellen Preise sind der Homepage zu 

entnehmen.
n  �Die Mahlzeiten-Lieferungen werden monat-

lich in Rechnung gestellt. 
n  �Rund 180 zufriedene Kunden profitieren 

momentan von dieser preisgünstigen Dienst-
leistung und unserer flexiblen Abwicklung.

n  �Alle Angebote sind auf der Homepage  
www.szuntergaeu.ch immer aktuell. 

WAS KOSTET  
EINE GELIEFERTE 
MAHLZEIT?

Bestellen 
Sie jetzt Ihr 
Mittagessen 
bei unserem 
Mahlzeiten-

dienst.

n  �Sie leben alleine und haben deshalb keine 
Lust, Ihre Mahlzeiten regelmässig selbst zu-
zubereiten? 

n  �Sie haben aus gesundheitlichen Gründen 
nicht mehr die Möglichkeit, selber zu kochen? 

n  �Sie möchten sich abwechslungsreich, ausge-
wogen und frisch ernähren?

Dann nutzen Sie unseren in der ganzen Region 
geschätzten Mahlzeitendienst! An 365 Tagen pro 
Jahr liefern wir frisch zubereitete und ausgewo-
gene Mahlzeiten in speziellen Warmhaltebehäl-
tern direkt zu Ihnen nach Hause.

FRISCHE UND 
AUSGEWOGENE 
MAHLZEITEN NACH 
HAUSE GELIEFERT


